Orchideenexkursion - WANDERN UND WISSEN:
Orchideenvielfalt im UNESCO-Welterbe der Alpen Jungfrau-Aletsch

Dank der topografischen und geologischen Besonderheit des Lauterbrunnentals sind hier Gber
25 verschiedene einheimische Orchideenarten zu finden. Fasziniert von der Vielfalt dieser
Pflanzen im Lauterbrunnental, hat die Kurs- und diplomierte Wanderleiterin, Doris Schmied,
wohnhaft in Lauterbrunnen, wahrend dreier Jahren auf ihren Wanderungen Karteikarten
angelegt. Sie wird lhnen garantiert bliihende Exemplare auf der Exkursion zeigen kénnen. Mit
einem kleinen Orchideen - ABC wird lhnen die Strategie und die Lebensweise dieser
hochentwickelten Pflanzenart noch néher aufgezeigt.

Um den Lebensraum der sensiblen Pflanzen zu schiitzen, ist die Teilnehmerzahl auf
10 Personen pro Exkursion beschrankt.

Tagesexkursion Trachsellauenen tUber Obersteinberg, evtl. bis Schaflager (halber
Weg zum Oberhornsee), Schirboden, Stechelberg

Sonntag, 28. Juni 2009

Schwierigkeitsgrad: mittelschwere Wanderung mit guter Kondition und Trittsicherheit
600 m aufwarts / 600m abwaérts bis Trachsellauenen (900 m bis

Stechelberg
Marschzeit: ca. 5 1/2 - 6 Stunden.
Ruckkehr: ca. 17.30 Uhr in Stechelberg
Preis Fr. 65.- exklusiv Taxi Stechelberg-Trachsellauenen und Kursunterlagen
Mitbringen: Wander-/Trekkingschuhe, bequeme Bergkleidung, Regenschutz,
Sonnenschutz (Bille/ Créme/ Hut), Picknick, gentigend zu Trinken
Materialkosten: Fr. 5.- fur die Kursunterlagen. Taxifahrt Fr.8.- einfach / Fr. 12.- retour
Treffpunkt: 8 00 h Stechelberg, Postautohaltestelle Hotel Stechelberg

8 10 h Abfahrt Taxi nach Trachsellauenen
Anfahrt mit Auto / geblhrenpflichtiger Parkplatz rechts neben Hotel
Stechelberg
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Diplomierte Wanderleiterin ASAM und UIMLA 1/1

Doris Schmied, Lischmaad, 3822 Lauterbrunnen,
Tel : 033 855 42 40, Fax : 033 855 42 54, Mobil: 079 689 98 16,Mail : doris.schmied@bluewin.ch, www.doris-hike.ch



